Q@ BIEN-ETRE

Vous voulez organiser une journée marquante autour de plusieurs thématiques de la
Qualité de Vie et des Conditions de Travail (QVCT) ou de la Responsabilité Sociétale
des Entreprises (RSE) ?

Pour répondre a vos besoins, nous construisons ensemble un événement ol peuvent
intervenir des coachs, praticiens et animateurs, selon les thématiques choisies.

* Cibler les problématiques QVCT ou RSE de [I'entreprise et définir les
connaissances a acquérir ou plans d’actions a mettre en ceuvre

®* Accorder des temps de réflexion et de pratigue pour I'ensemble des
collaborateurs

*  Utiliser des supports ludiques et innovants pour ancrer les notions abordées.

*  Répartis en petits groupes, vos collaborateurs participent a tous les ateliers

* Chaque étape de leur parcours est convenue en amont avec vous et sera adaptée
a une thématique QVCT souhaitée

®*  Pour cela, chague zone sera animée par un praticien ou par nos animateurs
qualifiés lors de jeux sensibilisants.
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